L AMAP
Les Petlts Bouts du Monde

A L‘AMAP iLn'y a pas de chef. fe c'est une assocnatlon~
autogeree qui repose unlquement sur-des benevoles.
Cela nécessite des engagements de ses adherent es.

Les engagements incontournables = e

® Souscrire-un contrat aupres d’un.e produCteur ice.
Cela lui permet un revenu fixe. Méme en cas.de recolte
reduite, nous sommes solldalres c'est le point de depart de
'AMAP) - =
o Part|c1per ala pesee des legumes (3 minimum par
an) >
® ~Secocher en faisant son panier le vendredi

[

Les engagements possibles :
® Prendre la reference d'un.e produfcteurs..l;.em__,ﬁ_

o Partlc1per a un cercle et e N
(cenvivialite, accessibilite, distribution, communication, -
etc.) , et i
° Participer a un conseil d'administration ouvert
(moment d' echange sur la vie de l'AMAP en petit comlte)
o Part|c1per a une assemblée generale

(moment d'echange sur la vie de I'AMAP en grand comite).

Pour te faciliter la vie, L'AMAP a prévu :
e La possibilite d'echanger tes legumes avec les paniers
d’ echanges '
® Le site AMAP | avec tous tes contrats et tes infos
e Des produits-varies Qegfs paln fl:u1ts m|el frqmage,,_,-
s.,-boeuf volaille, biere, vin.. -
e Des moments de conv1v1allte

e Un reseau, des infos =i -
e Des valeurs (etre un.e consomm a;teur lce solldalre et
responsable) = '.,' o

Un numero a contacter en cas de reta?d ou absence
= exceptionnelle le vendredl 07 82 72 8—2-0@



Reglement interieur

Introduction : qu’est-ce que c’'est I'AMAP ? (extraits de la
Charte des AMAP) |

« Les AMAP (Assocratlon pour le Malntlen d’une Angculture,
Paysanne) sont nees . en 2@01 28 1LY France d’une- prise de
conscience citoyenne face a-la situation de Eras lmpertante
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dans les domalnes de l'agriculture et de |’ allmentatloﬁ P R
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« Resolument basées sur une conception de partage, les AMAP
visent a wune transformation sociale et ecologique de
l’agriculture-et de notre rapport arl’ alimentation en generant de

nouvelles solidaritess :

« Elles ont pour ObJeCtlfS _

- de__maintenir—et de developper une agriculture locale,
économiquement viable, socialement equitable et
, ‘ecologlquement soutena.ble a faible impact _environnemental,

creatrice d’ actrvrte@ economlque et-d’empLer de_uen_soaa_;L et
de dynamique e territoriale S

- de promouvoir un rapport responsable et citoyen a
l’alimentation :
- de faire vivre une economie sociale et solidaire, equrtable el
de proximite - .

- de contribuer a une souverainete alimentaire favorisant celle

des paysan-ne-s du monde dans un esprit de solidarite »

Amapiens et paysans respectent et font vivre 5 principes
fondamentaux et 3 engagements qui sont detailles dans la
Charte des AMAP.
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1 - Les differents réles au sein-de notre AMAP o e
Les adhérents s engagent fmancrerement sur toute la duree des
contrats. Au moment de la souscrlptlon du contrat, ils
effectuent un prépaiement des produits qui leurs seront livres.
Ils sont donc solidaires des producteurs dans les aleas de la
production. D’'autre part ils partlcrpent a la vie de I’AMAP en
assurant des permanences pendant Les distributions (a_ raison de
2 a 4 par an en fonction du nombre . d’adhérents) et/ou en
aidant a_l’organisation d’évenements festifs;—~en devenant
referent d’ un- producteur,_etc by fonctlon des disponibilités de
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' réf‘érents font-—le~2lieR=senlira;les adhérents el les
'producteurs blS: ger.ent la. mise en place et I’élaboration des
contrats,-ils. receptlonnent les palements et les remettent au
producteur. Ce sont les garants de la bonne communlcatlon
entre producteur ¥ amaplehs ce sont les personnes a
contacter. pour les questlons lrees aux dlfferents contrats
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Comme prevu par la charte des AMAP le produ'eteur_fourm‘t""“
des prodults de  qualite, a —un prlx ,-equrtable~ sans.-
intermediaire. Il _s’engage sur la transparence du mode de

calcul du prix des produits. D’autre part, il fournit des e

informations frequentes sur sa production et organlse une
vrsrte de son explortation.

-

Il assure la livraison le vendredi a 17h et organise avec son
referent, ses temps - de presence lors des dlstrlbutlons pour
favoriser le lien avec Les ‘adherents. —

Chaque adherent s’engage  directement aupres  des
producteurs les palements s'effectuent au nom du pr’O‘d*a*cteur
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et sont a rerrre-t‘treavreferent : .
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2 — Les contrats :
Tous les contrats sont souscris sur AmapJ, chaque adherent
s'engage a utiliser et gerer son compte Amap)J. La vente en
direct hors contrat est interdite.

-

a — Le contrat légumes
Le contrat legumes est un pre requis pour adherer a I’AMAP
de Cavaillon. On peut choisir un panier « Simple »
hebdomadaire ou un panier « Double » hebdomadaire ou un
panier « Simple » tous les 15 jOUrs.
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Nours disposons de « panlers d’ echange > le produEteur lrvre '
en p['u_s pour permettre aux adherents dechanger des. legumes
s'ils le souhaitent : chaque adherent vellle 2t effectuer des

echanges de quantites srmllalres °

e




b' — Les‘jekers.

Dans le: prlx du contrat annuel de legumes, il est prévu trois
possibilites de « joker » : e

- Les” Jokers se posent ‘sur’ le srte Amap] ou aupres -du
referent legumes : e e -

. Un joker doit étre pose anEate 'tjc_)ur_ méme de la
distribution pour étre pris en compte (delais deflnl par i
producteur et consultable via Amap)). =~ = -~ ety -
- Les jokeérs ne_concernent pas les autres contrats (oeufs -
pain, fruits, etc.) : Si personne ne vient prendre ces produits -

un jour de joker, ils seront distribues aux _adherents de

permanence -

-

Les jokers ne sont pas obligatoires, si on ne souhaite pas les
utiliser ils- vous seront tou “simplement factures en fin de
contrat. L DE T *

c — Les autres contrats
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Il existe d’ aut‘res-centrats optlonnels des contrats. annuels_'
des contrats saisonniers et des contrats ponctuels. L’idée
reste la méme, le paiement se fait en avance et l'amapien
s’engage sur toute la duree du contrat.

3 — Les distributions

-

Les distributions ont lieu sous la serre au lieu-dit Les
Barattes a Cavaillon, le vendredi soir. Neanmoins les
vendredis feries font exception, la livraison se fera le jeudi
qui precede (le vendredi ferie). On peut venir chercher son
panier de 17h15 a 18h30. 5= = =
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__L’aplherent apporte ses contenants se coche en autohomle
sur 1a “feuille de pointage et compose son panler de legumes
d’apres les indications notees au tableau

Parce que la preparatron‘d'es pamers TJIEmande beaucoup e
: temps et qu’il y a un risque de dlsparrtlon apres 18h30, si un '
adhérent est dans limpossibilite de- v'enlr chercher e e
panier, il -doit s’organiser pour que: quelq.u un e -Lui prenne*—w
(les coordonnees des adherents sont otlsponrbles a cet effet

—sur Amapj).=—




Dans & cas d'une lmpOSSIblllte ultime, il faut prevenir les
| referents distribution avant 18h15 en precrsant la liste exacte
de TOUS les prodults a recuperer par SMS au 07 82 72 82 00.

> dans ce cas la votre pahier°vous sera prepare et laisse Sous
la serre. L'association se degage de- toute responsablllte en
cas de degradatlon ou dlsparltlon - ;
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Exceptlonnellement lorsque vous oubliez de- prevemr de VOtEE =

retard/absence, .dans la mesure du possrble les « réferents

distributions » preparent votre pan|er avec les elements Q=

ont. Une nouvelle fois, l’association se degage de toute
responsablllte en cas de dégradation ou dlsparltlon

Le surplus apres la- livraison ést laisse au BIO’S, restaurant
solidaire de Cavaillon dont ['AMAP est partenaire, pour leur

sty ]

permettre de preparer des repas solidaires.
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4 — Les permanences (Participation active aux distributions)

Chaque adherent doit-effectuer entre,Z et 4 p manences
dans l anneeTelo‘h ‘le nombre d’adherents). =
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Il s'agit de se presenter a la serre a 17h00 pour :
ecrire au tableau la liste des legumes du jour
receptlonner la livraison et placer les caisses sous la serre
préparer deux paniers d’ echange pour. les legumes
peser les legumes qul sont au poids
veiller au bon deroulement de la livraison (rotation des
caisses pleines/vides)
- preparer les paniers des adhérents qui ne pourront pas venir
(légumes et autres contrats) = .
- RANGER la’ serre avant d'epa‘r'ti’r et effacer,le tableau
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Les. dates de ces permanences sent etablles a l'avance et
decndees par ladherent grace a Amap) -ou dlrectement aupres
du referent permanence. Un e-mail~ de - rappel .est envoye
automatiquement quelques Jours avant




En. cas d’indisponibilité pour une date, l'adhérent devra -
s’organiser au plus.-tot pour que sa permanence soit assuree
par une personne de son choix ou par un autre adhérent. A
defaut, l'adhérent contactera au plus vite le reférent
permanence. T

Si_un adhérent ne peut jamais effectuer de permanence, il
devra participer différemment-é la_vie de I'AMAP : &tre .
referent d’un producteur, étre membre du bureau,- Btre
membre _d’'un_cercle thematigue gui-mene des actions etér
Les missions ne manguent pas !

5 -Le fonctionnementdu Conseil d’Animation (CA)

Tous les membres de l’association sont bénevoles et il est
souhaitable qu'un maximum d’adhérents s’investisse dans le
fonctionnement de I’AMAP. Ainsi les rdoles sont repartis au
maximum et c’est plus confortable pour tous !

Le CA se compese de—t— - e

= coordonnateurg Sl lorganlsatlcm"de”HAMAP—--Fleerenit(s)
distribution, referent(s) permanences membres des. cercles— —
themathues de I’AMAP, referent(s) site internet, referent(s)
reseaux sociaux, etc.

- reférents de producteurs : ils assurent le lien entre un
producteur et les adherents | =

- membres du bureau : Le Bureau est =composé a_minima
d’un(e) Président(e) et d’un(e) Trésorier(e). Ils pourront étre
secondes d'un co-préesident, d’un_tresorier adjoint, d’un(e)
secretaire et secretaire adjoint(e) selon les besoins et les
amapien(ne)s volontaires. La prise de fonction dans ces
differents réles, en blnome est encouragee (Ex:t deux Co-

Secretalres)
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L*AMAR- fonctionne avec des -cercles . thématiques qui
permettent de prendre certaines de'c_isions'en petit ‘groupe ;
ainsi la vie de I'AMAP est dynamique_gréce a ces groupes qui
gerent la convivialité Bl solldarlte,_Les dlstrlbutlons la
communication, la serre _€n elle- meme et bien d’autres
choses encore !
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Chague amapien peut appartenir a autant de cercles: qu'il [e¥—
souhaite et en partir gquand il le veut.




Les decrsmns lmpqrtantes seront tou;ours prises en Conseil
g Anlmatlon qul se reunlra environ 4 fors par an.

6 — Les.'cot'isations

Chaque adherent cotlse a lassoaatron a hauteur de 20 euros

Ils sont repartls comme T e B AL =

>13 euros reverses a « AMAP de Provence » = e

>7 euros pour ['’AMAP de Cavaillon «-Les- petrts bouts d_g,
monde_» Une exception est faite pour les pr‘oducteurs qui

n‘ont pas besoin de payer cette cotlsatlon a_ L'AMAP - de wew-

Cavaillon 3




